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祝 東大和南高校陸上競技部 

   ギネス世界新記録達成！ 

『Most people running 100 metres in a one hour relay(outdoor)』 

 

 

 

 

  WORLD RECORD HOLDER 

 

 

 

 

2025 年 9月 12日（金）、世界陸上のプレイベントとして有楽町特設コースにて、1人 100m

のリレーを 1時間で何人繋げるかに挑戦する、ギネス世界記録チャレンジが行われました。

本校東大和南陸上競技部のメンバーが、１７：４５スタートの１走から３９名ミス０で 

その後のチームに繋ぎ、それまでの世界記録 253 人を越える、256 人のギネス世界新記録



 - 2 - 

を達成しました！所属の違う 256 人がワンチームとなって達成できた世界新記録でし

た！！ 

本校は参加して走っただけでなく、大会本部からの依頼を受け、リレーのバトン方法を工

夫し、他の出場校にバトン方法を伝えるなど、このチャレンジを成功に導くための一端を

担うことができましたので、世界新記録達成の喜びが倍増しました！ 

応援、ありがとうございました。   

 2025.9.16 陸上競技部 顧問 川島・小野・田所 


